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Bevezeto

A sarkanyhajo sportag hatalmas fejlodésen ment keresztil az utdbbi években Magyarorszagon. A
szabadidos jelleg mellet kialakult a sarkanyhajo versenysport vonal. 2014-es évben a Roadshow-t Magyar
Bajnoki Sorozatta alakitottuk at, igazodva a névvel a versenyek szinvonaldhoz. Versenyzdink egyre
profibba valnak, azon versenyzok, aki néhany éve még a barati és céges csapatok kozott indultak, mara a
sarkanyhajo valogatott csapat tagjaként éremmel tértek haza az Europa- és Vilagbajnoksagrol.

Az 2017-es évben teljesitett kimagaslo 1étszamot, toliink kiviilalldé okok miatt, jovore valosziniileg nem
tudjuk feliilmtlni, vagy megtartani. Az IDBF szovetség altal Szegeden megrendezésre keriil6 Sarkanyhajo
Vilagbajnoksag miatt, a 2018-as szezonban kevesebb csapat és kisebb 1étszamok varhatdak a bajnoki
sorozatban, hiszen tobb csapat is jelezte, hogy a 2018-as programjukban az IDBF szegedi verseny fog
prioritast élvezni az ICF gainesville-i vilagbajnoksagaval szemben.

1 Nemzetkozi verseny

Altalanos szabalyok

Junior: 15-18 éves korosztaly

Masters 40+: Az els6 év, amikor a versenyz6 versenyezhet a (40+) masterek kozott az az év, amelyben a
negyvenedik 40. sziiletésnapja van.

Masters 50+: Az els6 év, amikor a versenyz0 versenyezhet a (50+) masterek kozott az az év, amelyben az
otvenedik 50. sziiletésnapja van.

A kormanyos abban az évben versenyezhet el6szor, amikor betolti 18. életévét.

A kormanyosnak nem kell a legénységgel azonos nemiinek lennie.

A dobos abban az évben versenyezhet el6szor, amikor betolti 15. életévét.

A dobosnak nem kell a legénységgel azonos nemiinek lennie.

1.1 ICF Sarkanyhajé Vilagbajnoksag — Gainesville (USA)

A varhato csapatlétszam és az egyéni igények miatt, minden csapat maga intézi, szervezi a kiutazast, a
helyszinen val6 mozgast. Az akkreditacidban, a vizumban és a szallas intézésében az MKKSZ szakmai
csapata segitséget nyujt a kiutazd valogatottnak. A nemzetkozi versenyre vald nevezést tovabbra is a
szovetség intézi. A verseny mindenki szdmara 6nkoltséges!

A verseny

; Helyszin Datum Korosztaly Versenytav | Kategoéria | Hajoosztaly
megnevezése

ICF Sarkanyhajo | Gainesville szeptember | jynior, senior, 200, 500, Néi, férfi,

10-es, 20-as
vilag-bajnoksag | (USA) 13-16. master, 2000 méter mix ’

1.1.1 Hasznos informaciok

Kériink minden csapatkapitanyt, forditson kiilonos figyelmet arra, hogy olyan versenyzdket nevezzen a
valogatd versenyre, akik az vilagbajnoksagon részt tudnak venni, mert visszalépések esetén a teljes csapat
elveszitheti az indulas jogat.

repjegy: 180.000-250.000,- Ft /6
vizum: 52.250,- Ft/f6

szallas: 20-25.000,- Ft/f6/¢
akkreditacio: 20-25.000,- Ft/f6
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1.1.2 Valogatasi elvek

A nagy tavolsag és a magas 6nkoltség miatt, csak kevés csapat jelezte az indulasi szandékat. Az indulni
kivano csapatokat egy edzétabor alkalmaval 6sszehivjuk és kiprobaljuk éket tobbféle 6sszeallitasban.

1.1.2.1 Valogato edzétabor

aprilis 21-22 Kolonics Gyorgy Vizisport kdzpont

A kevés versenyzdi létszam nem indokolja minden versenyszadmban a valogato verseny megrendezését. A
vilagbajnoki keret kialakitasa érdekében, kora tavasszal egy két napos felmérot, edzotabort rendeziink a
jelentkez6 csapatok szamara, a lehetséges Gsszeiilések felmérése, megvizsgalasa céljabol. A szakag vezetd
iranyitasaval a csapatkapitanyok kozos megegyezés alapjan keriilnek kiosztasra a szamok. A végleges
csapatot a sarkanyhajo szakag felel6s képviseldje jeloli ki és terjeszti a versenysport bizottsag elé. Amely
szamokban nem sziiletik konszenzus a csapatok kozott, ott valogatd versenyt irunk ki, mely 2018.06.30
keriil megrendezésre. Az edzotaborban sarkanyhajot, pontos idémérésre alkalmas eszkozoket,
személyzetet biztosit az MKKSZ a vilagbajnoksagon részt vevo egységek kivalasztasahoz.

1.1.3 Valogat6 verseny

Helyszin | Datum Hajoosztaly Versenytav Kategoria

Junior, senior, Masters- ndi,

Szolnok | 2018. junius 30. | 10-es 200, 500, 2000 m , )
férfi, mix

A valogat6 versenyszamokban csak a Magyar Kajak-Kenu Szovetségnél érvényes versenyzési engedéllyel
rendelkezé versenyz6 indulhat. Ezekben a versenyszamokban nincsen az egy hajoban iilok szdmara
egyesiileti korlatozas.

Ahol t6bb csapat jelezte indulasi szandékat, ott valogatd versenyt rendeziink 10- fés hajéosztalyban.

200m, 500m, 2.000m-en egy futamos versenyek keriilnek megrendezésre. A valogatd verseny gyoztes

egysége indulhat a 10-es versenyszamokban, a 2.-3. helyezett 6sszeiil 20-as hajoba. Amennyiben nincsen

harom induld egység az adott futamban, akkor az 1-2 helyezett iil 6ssze. 2 hajo esetén az elsé csapat nem

dobhatja a 20-as hajoosztalyt, csak kozos megegyezés alapjan.

Amennyiben a valamelyik egység nem ¢él az indulas jogaval, a kovetkez6 befutdé az indulas lehetésége.
1. Iddegyezés estén a két vagy tobb egység kozott szétlovés-re keriil sor a nap végeén, 200 m-en.

Cserelehetdség: a vilagbajnoksagon a csapat tagjai csak azok lehetnek, akik a valogato versenyen a 10+2
fo6 nevezett evezds kozott szerepelnek. Tovabbi cserékre lehetdség nincs. A kormanyos és a dobos
szabadon cserélheto.

A vilagbajnoksag versenymiisoranak végleges kialakulasa befolyasolhatja a versenyszamok és a
versenyzOk atfedését, igy a szakagi felel6s egyeztetve a csapatkapitanyokkal valtoztathat a kivalasztott
versenyszamok leosztasan.

Az MKKSZ (anyagilag) tamogatja senior valogatott tagjait. A tamogatas mértéke 2 000 000 Forint mely
fedezi a senior valogatott tagjainak (kb 30 f6) vizumat és akkreditaciojat. Senior valogatott csak az adott
kategoria valogatd gydztese csapat tagja lehet.
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2  Hazai versenyek

2.1  Magyar Sarkanyhajé Bajnoksag 2018

A Magyar Sarkanyhajo Bajnoksag 2018-ban egy 5 versenybdl alld6 versenysorozat, amely soran
sarkanyhajo csapatok mérkéznek meg az egyes versenyek dobogéds helyezéseiért és a versenysorozat
Osszetett ciméért. A versenysorozat kiillonb6z06 kategoriakban keriil lebonyolitésra.

2.1.1 Fordulék idépontjai és helyszinei:

majus 13. MSB Szeged

janius 02. MSB Sukoro????

janius 22. MSB Szolnok

augusztus 4. MSB Fadd-Dombori ???

(SH Utanpotlas és Masters Magyar Bajnoksag)
szeptember 7-9 MSB, Sarkanyhajo Magyar Nagydij — Fadd-Dombori

Sulisarkany és Sarkanyhajo Roadshow dontd

2.1.2 Kategoriak

2018-ban az alabbi rendszer szerint lesznek lebonyolitva az egyes versenyek:

e Premier kategéria (mix csapatdsszetétel)
o Friss sarkanyok kategéria (mix csapatdsszetétel)
e Nyilt versenyek (férfi és ndi versenyszamok)

2.1.2.1  Premier kategoria (mix)

Nevezheto csapat dsszetétele:

20-as hajo 10-es hajo
Legénység: 20 16 Legénység: 10 6
Dobos: 16 Dobos: 116
Kormanyos: 116 Kormanyos: 116
Tartalék: 4 16 Tartalék: 216
Kategoriak:

e Ahajoban a legénység 1étszama minimum 16 {6 + kormanyos + dobos, 10-es hajé esetén minimum
8 f6 +dobos+kormanyos)

e Mix: a legénység (20-as hajo esetén minimum 8 6 n6i evezdsbol, 10-es hajo esetén minimum 4
6 nbi evezdsbol all)

e Korosztalyi megkdtés nincs.
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A legénységre vonatkozo tovabbi eldirdsok:

o Premier kategdriaban a versenysorozat egyes versenyein résztvevd egyazon évben nevezett
csapat legénységének személyi Osszetétele eltérhet.
Premier kategériaban egy versenyz, egy allomason csak egy csapat tagja lehet.

e Az a versenyz0, aki az adott versenyre Premier kategdriaban induld csapatba nevez be, nem
nevezhet ,,Friss sarkdnyok” kategoriaban indulo csapatban.

e A Premier kategériaban minden versenyzdének érvényes sarkanyhajo versenyzési engedéllyel kell
rendelkeznie.

o A versenyeken a csapattagsag nem fiigg az egyesiileti tagsagtol (a csapattagok barmelyik kajak-
kenus, sarkanyhajo egyesiiletnél le lehetnek igazolva)!

o FONTOS:

A hajéban minden futamban minimum tizennégy evezésnek annal az egyesiiletnél kell érvényes
jogviszonnyal rendelkeznie, amelynek szineit a csapat képviseli.

o Azok a versenyzok, akik sajat klubjuk miatt (azaz NINCS sarkanyhajo szakosztaly) nem tudnak
részt venni sarkanyhajo futamokon (a minimum 14 evezds szabdly miatt), azok a versenyzdk az
MKKSZ altal kiadott nyilatkozat kitoltésével tudnak tagsagi viszony vdltoztatisa nélkiil mas
egyesiilet szinében indulni a Magyar Sarkanyhajo Bajnoksagon. A versenyzé a fordulok sordan
csak egy kiub szineiben versenyezhet az adott évben. A nyilatkozat kizardlag a Magyar
Sarkanyhajo Bajnoksag futamira érvényes.

Kormanyos, Dobos

Minden csapatnak sajat kormanyossal kell versenyeznie. A kormanyos a csapat tagja, tevékenységéért a
csapat felel. A kormanyosnak legalabb az adott versenyévben kell betéltenie a 18. életévét!

A dobos abban az évben versenyezhet el6szor, amelyik évben betolti 15. életévét. A kormanyosnak és a
dobosnak nem kell versenyzési engedélyt kivaltania, felelosségvallalasi nyilatkozattal, uszd igazolassal
rendelkeznie Kkell.

Egyéb
A legénység hasonlo Osszetételben mds csapatnéven a ,,Friss sarkanyok™ kategdéridban nem indulhat.
2.1.2.2  Friss sarkanyok kategoria

Ujonc csapatnak, és aki 2017-ben csak egy bajnoki allomason indult, a 2018-as szezon egészére
lehetdsége van maradni a ,,Friss sarkanyok™ kategoridban, vagy a versenyengedély kivaltdsa utan - akar
tobb ,,friss sarkanyok™ kategoridba valo indulds utan, amikor a legénység felkésziiltnek érzi magat - a
premier kategoériaban indulni.

Nevezhet6 csapat Gsszetétele:

Legénység: 20 6

Dobos: 1 f6

Kormanyos: 16

Tartalék: 4 16

A hajoban a legénység létszama minimum 16 f6 + kormanyos + dobos.

e Mix: a legénység minimum 86 noi evezdsbol all.
e Korosztalyi megkdtés nincs.
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A legénységre vonatkozo tovabbi eldirasok:

e Nem lehet olyan tagja a csapatnak, aki feln6tt kajak-kenus verseny engedéllyel rendelkezik a
Magyar Kajak-Kenu Szdvetségnél.
e Mentdmellény viselése kotelezo.

Kormaéanyos, Dobos

Minden csapat, versenyezhet sajat kormanyossal, igény esetén a szervez6k a kormanyost biztositjak. A
kormanyos a csapat tagja, tevékenységéért a csapat felel. A kormanyosnak legalabb az adott versenyévben
kell betoltenie a 18. életévét!

A dobos abban az évben versenyezhet eldszor, amelyik évben betolti 15. életévét.
Egyéb

Versenytol fliggden lehetnek kategoridk (barati, céges, iskolak kozti), ez mindig az adott verseny kiirasaban
szerepel majd.

2.1.2.3  Nyilt versenyek

Ezekben a versenyszamokban a korabbi kategoriaktol, és MKKSZ-es versenyzési engedélytdl fiiggetleniil
barki indulhat.

Nevezheto csapat dsszetétele

Legénység: 20 f6

Dobos: 1 f6
Kormanyos: 116
Tartalék: 4 16

A legénységre vonatkozo tovabbi eldirasok:

Férfi: a legénység csak férfi evezdsokbol allhat.

Noi: a legénység csak néi evezdsokbdl allhat.

A legénységre vonatkozod korosztalyi megkdtés nincs.

A kormanyosnak és a dobosnak nem kell a csapattal azonos nemiinek lennie.

200 méter letszasat igazold tiszopapir bemutatasaval a mentdmellény hasznélata nem kotelezo.

Kormanyos, Dobos

Minden csapat, versenyezhet sajat kormanyossal, igény esetén a szervezOk a kormanyost biztositjak. A
kormanyos a csapat tagja, tevékenységéért a csapat felel. A kormanyosnak legalabb az adott versenyévben
kell betdltenie a 18. életévét!

A dobos abban az évben versenyezhet el6szor, amelyik évben betolti 15. életévét. A kormanyosnak és a
dobosnak nem kell versenyzési engedélyt kivaltania, felelésségvallalasi nyilatkozattal, usz6 igazolassal és
orvosi engedéllyel viszont rendelkeznie kell.

2.1.3 Versenytavok
200 méter - Premier, Friss, Nyilt kategoria
500 méter - Premier, Friss, Nyilt kategoria (Szolnoki és Szegedi fordulokon)

2000 méter- Premier kategoria

Oldal: 7 / 16



Sdrkdnyhajé szakdg programja 2018

2.1.4 Nevezés

Versenyengedély kivaltasa

Versenyengedély kérelmi nyomtatvany kitoltése

Versenyzési engedély kérelemhez doppingellenes nyilatkozatok kitoltése

Sportorvosi engedély VAGY hazi orvosi igazolas és egyéni felel6sségvallalasi nyilatkozat
Uszoigazolas 200 méter teljesitésérsl

Tagszervezeti igazolas

Versenyengedély koltsége
Premier kategoria

12.000,- Ft/f6/év, ami a kivaltojat a Magyar Sarkanyhajé Bajnoksag 6t forduldjan valé induldsra jogositja
fel, vagy 3.000,- Ft/fé/forduld, ami a kivaltot az adott versenyen valo indulasra jogositja fel. Az éves
versenyzési engedélyt csak és kizarolag eldre leadott névsorral és az évad megkezdése elotti kifizetéssel
lehet kivaltani 2018.05.01-ig, azt kOvetéen csak az egyszeri versenyzési engedély kivaltdsara van
lehetdség.

Friss sarkanyok kategéria
35 000,- Ft/csapat/forduld
Nyilt kategoria

3.000 Ft/fo/fordulo, azok szamara, akik sem Premier, sem ,,Friss sarkanyok™ kategériaban nem neveztek
az adott versenyre.

Nyilatkozatok, igazolasok bekiildése, fizetés
Magyar Kajak-Kenu Szovetség

Cim: 1138 Budapest, Latorca u.2

Email: melinda.patyi@mkksz.hu

Bank neve/cime: Granit Bank / 1056 Budapest, Vaci utca 38.
Bankszamlaszam: 12100011-10208869

Kozlemény:

Versenyre nevezéshez: Csapat neve - verseny helyszine

Kozlemény:

Versenyengedély kivaltasahoz: Sarkanyhajo versenyengedély— név — egyesiilet

Fontos: az atutalasi dij minden esetben a megbizot terheli!

Nevezési hatarido

Nevezési lapot a verseny hetének hétféi napjan, 16:00-ig, a melinda.patyi@mkksz.hu vagy
szabolcs.ladanyi@mkksz.hu cimre kell elkiildeni, vagy az adott versenykiirasaban, nevezési lapon leirtak
szerint. A név szerinti nevezési lap a nevezési lapot leadott csapatok szamara lesz megkiildve. Minden
esetben csak a formanyomtatvanyok hasznalata elfogadott!

Nevezési hataridon tiali pétnevezés és/vagy lemondasa esetén az MKKSZ 2018. évi Zebra
szabalyzatiaban foglaltak szerint jarunk el.
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Felszerelés

e A versenyeken minden kategériaban a csapatok csak egységes, azonos szinil szerelésben (polo,
jelzotriko) versenyezhetnek (kivétel a versenyegyesiilés a nyilt kategoriaban)

o A versenyzéshez sziikséges lapatot a szervezok biztositjak. Az ICF szabvanyoknak megfelel6 sajat
lapat hasznalata megengedett.

o Mentdmellényt a szervezok biztositanak.

2.1.5 Besorolas

Besorolas Premier kategoria rovidtavon (200m, 500m)

A Magyar Sarkanyhajo Bajnoksag 2018. év elsd versenyére az el6futamokba vald besorolasa iranyitottan
a 2017-es év bajnoki sorozat végeredménye alapjan torténik.

Az a csapat, aki 2017-ben nem indult a Bajnoki sorozatban, és a 2018-as évben a Bajnoksagban szeretne
részt venni: a tavalyi bajnoki eredménylista utolso helyére kap besorolast.

A Premier kategoridban a tovabbi versenyekre is iranyitott sorsolassal keriilnek a csapatok az
el6futamokba a bajnoki tabella aktualis rovidtava eredménye alapjan. Az el6futamokbol a
kozépfutamokba, a kozépfutamokbdl a dontdbe tudjak beverekedni magukat a csapatok.

Ennek a rendszernek az elénye, hogy a csapatokat nem befolyasolja az el6z6 évi formajuk, vagy az el6z6
versenyen mutatott teljesitményiik, mindig az adott versenyen mutatott formajukkal tudjak kivivni az "A"
dontébe keriilés lehetdségét.

Besorolas Premier kategéria hosszi tavon (2000 m)

2.000 m —en a csapatok palyabeosztisa a futamokba sorsold bizottsag altal, minden bajnoki fordulénal, a
csapatkapitanyok kozremiikodésével keriil kisorsolasra.

A végeredmény az Gsszes futam idéeredménye alapjan kertil kihirdetésre.

2.1.6 Dijazas — Premier Kategéria

A 2017. évi rekord létszam megtartasa és a csapatok motivalasa érdekében 2018-ban szeretnénk
megjutalmazni a kiemelked6 csapatokat. Az ajandékcsomagok Osszege és tartalma egy 2018. év eleji
szponzor kereséséi marketing kampany eredményeként lesz pontositva.

e azon csapatok kozott, akik az Gsszes futamon részt vesznek a bajnoki sorozatban, egy nagy értéki
ajandékcsomagot sorsolunk Ki

e Legeredményesebb Ujonc csapat a bajnoki sorozatban (minimum 16 f6 Gjonc versenyzének (2017-
2018-ban igazolt) kell {ilnie a hajoban minden versenyen, de legalabb 3 futamon kell indulni), nagy
értékll ajdndékcsomagot kap az évad végén.

e Legeredményesebb legtapasztaltabb csapat: (atlag életkor 43 év felett, minden versenyen - de
legalabb 3 futamon kell indulni- kiilon atlagot, vesziink figyelembe) nagy értékii ajandékcsomagot
kap az évad végén.

e Legeredményesebb legfiatalabb csapat: (atlag életkor 25 év alatt minden versenyen - de legalabb
2 futamon kell indulni - a csapat atlagot vesziink figyelembe) nagy értékii ajandékcsomagot kap
az évad végén.

e A legtobb sarkdnyhajos versenyengedélyt kivalto egyesiilet: (versenyengedélyek szamat
megvizsgalva) nagy értékii ajandékcsomagot kap az év végén.
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2.1.7 Pontozas

A 2018-as Sarkanyhajo Magyar Bajnoksag minden allomasan (Szolnok, Sukoro, Szeged, Fadd-Dombori,
Nagydij) 3 kategériaban gyiijthetd bajnoki pont. A lent lathato tablazat a fordulonként elérhetd pontok
megoszlasat mutatjak. Az év végi eredmény a bajnoki ponttablazat alapjan lesz kihirdetve: rovidtavon,
hosszu tavon és Osszetett kategoriaban.

A Magyar Sarkanyhajo Bajnoksag gy6ztese az a csapat, amelyik az 6t futambol a négy legjobb eredménye
alapjan a legtobb pontot szerzi meg, azaz mindkét tavon az egy-egy legrosszabb eredmény eldobhato.

Premier kategoria bajnoki pontozasa 200, 500 illetve 2000 m-en

Futam Helyezés Pontszam
A 1 40
Donté 2 36
3 33
4 31
5 30
6 29
B 7 28
Donto 8 27
9 26
10 25
11 24
12 23
C 13 22
Donté 14 21
15 20
16 19
17 18
18 17
19 16
Helyoszto 20 15
21 14
22 13
23 12
24 11
25 10
26 9
27 8
28 7
29 6
30 5
31 4
32 3
33 2
34 1
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Pontegyezés esetén az alabbi pontok hatdrozzak meg a jobbik helyezést:
1. Jobb helyezés és azok szama
2. Magasabb legmagasabb pontszam
3. Tobb versenyen vald indulas
4. Otodik forduldn elért jobbik eredmény

5. Sorsolas

Egyesiileti pontverseny

A Magyar Sarkanyhajoé Bajnoksagban résztvevo egyesiiletek az év folyaman gyijtik a sarkanyhajo
pontokat az elért eredményeik alapjan. Plusz motivacioként a 2017. évtdl a sarkanyhajo csapatok az év
végi Osszetett eredményiikkel pontokat tudnak gyiijteni az egyesiileti pontversenyben is. A Magyar
Sarkanyhajo Bajnoksaganak 5 forduloja utan kialakult sorrend (0sszetett rovidtav, Osszetett hosszi tav és
a két tav abszolit eredménye) alapjan kapnak a csapatok pontokat az egyesiileti pontversenyben. Azok a
csapatok kaphatnak egyesiileti pontot, akik minimum 3 bajnoki fordulon részt vettek.

Példa 20 csapat esetén: az elsé helyezett 21 pontot, a masodik helyezett 19 pontot, a harmadik helyezett
18 pontot és igy tovabb egészen a 20. helyezettig, aki 1 pontot tud beszamitani az egyesiileti
pontversenybe.

2.2  Evadnyit6 hosszi tavu verseny

Minden év majus elsején az Evadnyité hossz(i tava versennyel inditjuk a sarkanyhajos szezont. A
rendezvény nevébdl is lathatjuk, hogy ez a verseny az elsé szabadtéri megmérettetés sarkanyhajos
tarsadalomban. A tav 4 km-es melyet 1000 m-rél indulva 3 db 500-as forduloval fejeznek be a csapatok.
Az évad elsd versenye, igen sok versenyzdt és szurkolot vonz a Soroksari-Duna ag partjara. Ez a hossza
tava verseny tavasszal tokéletesen beleillik a csapatok alapozas utani idészakaba.

2.3 Sarkanyhajo Magyar Nagydij

A hazai sarkdnyhajos évad zarasra idedlis a szeptember végén megrendezésre keriild mar jol megszokott
Sarkanyhajo Magyar Nagydij. Minden évben probalunk valami tjat valami specialisat adni a
versenyzoknek, hogy j6 kedvel a szokottdl eltérd versenyszamokkal blicsizhassanak az évtdl. A Helyszin
mindig Sukord, a palya kiilonlegessége az adottsagaibol adodik, igy ezt kihaszndlva a hosszu tdva futam
(4000 m) a nadsziget megkeriilésével torténik. A 2015-ben egy 1j specidlis futam keriilt bevezetésre a
valto, melyet a csapatok nagy izgalommal fogadtak. A tav 2*200m volt ahol a ndi 10-es hajot a férfi 20-as
haj6 valtotta egy hossza valtobot segitségével. Az 11j versenyszam akkora sikert aratott az elmult két évben,
hogy az 2018-ban is biztosan megrendezésre keriil.

A Nagydij futamai nyiltak, azaz ezekben a versenyszdmokban az MKKSZ-es versenyzési engedélytol
fiiggetleniil barki indulhat.
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Nevezhet6 csapat osszetétele:

20-as hajo
Legénység: 20 6
Dobos: 116
Kormanyos: 116
Tartalék: 4 16
Kategoriak:

o Férfi: a legénység csak férfi evez6sokbal allhat,
Noi: a legénység csak n6i evezOsokbdl allhat,
o Mix: a legénység (20-as hajo esetén minimum 8 f6 néi evez6sbol, 10-es hajo esetén minimum 4

6 n6i evezdsbol all)
ifjusagi 17-18

e senior korosztalyi megkotés nincs

masters 40+

A legénységre vonatkozo tovabbi eléirasok

Sdrkdnyhajé szakdg programja 2018

10-es hajo
Legénység
Dobos:
Kormanyos:

Tartalék:

10 f6
1 6
1 6
2 6

e 200 m letiszasat igazol6 uszopapir bemutatasaval a mentémellény hasznalata nem kotelezo

Kormanyos

Minden csapat, versenyezhet sajat kormanyossal, igény esetén a szervez6k a kormanyost biztositjak. A
kormanyos a csapat tagja, tevékenységéért a csapat felel. A kormanyosnak legalabb az adott verseny évben

kell betoltenie a 18. életévét!

A dobos abban az évben versenyezhet el6szor, amelyik évben betdlti 15. életévét. A kormanyosnak és a
dobosnak nem kell versenyzési engedélyt kivaltania, felelésségvallalasi nyilatkozattal, usz6 igazolassal és

orvosi engedéllyel viszont rendelkeznie kell.

Versenytavok

e 200m
e 2%200 m Valto

e 4000 m - a versenytdl fliggéen lesz meghirdetve.
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3 Hazai Programok

3.1  Osszetarté tabor

augusztus 24-26 Fadd-Dombori

Az el6z6 évekhez hasonloan az edzotabort Fadd-Domborira tervezziik. Nagyon jo csapatépito lehetdség,
hiszen itt a bajnoksagban egymas ellen kiizd6 csapatok nem versenyszituacioban talalkoznak egymassal.
A program lényeges eleme a felkésziilésnek, fontos része az vilagbajnoksagon induld csapatok
Osszeszokasanak, igy a magyar kiildottség egységé kovacsolasdban fontos szerepe van. A tabor minden
résztvevé szamara onkoltséges.

3.2 Sarkanyhajo szakag, mint sportag népszeriisité elem

Természetesen a sarkanyhajo sport szabadidd jellege a versenyek mellett is megmarad. Tovabbra is
tamogatjuk azokat az egyesiileteket, helyszineket és eseményeket ahol sportagaink népszertisitésre
hasznalhatjuk a sarkanyhajozast. Két programmal is segitjik a célok megvalosulasat: Sarkanyhajo
Roadshow és a Sulisarkany program.

3.2.1 Sarkanyhajé Roadshow

Idén ismét megrendezésre keriil a Sarkanyhajé Roadshow versenysorozat. A program, amely az
érdeklédok minden igényét kielégiti. Egy hangulatos, varazslatos kornyezetben zajlo versenysorozat tele
izgalommal és szenvedéllyel. A versenyzok atélhetik mindazt, amit a professzionalis sportolok versenyrél
Versenyre.

A korabbi roadshow-nak koszonhetéen kialakult egy sarkanyhajos profi bazis, akik ma mar bajnoki
sorozatban kiizdenek meg egymassal és nemzetkozi sikereket tudhatnak magukénak. Ez a bazis kindtte a
roadshow nyujtotta lehetdségeket, és kiélezett versenyeik megkivanjak profi hatteret. A Magyar
sarkdnyhajos bazis fenntarthatosag érdekében ujra kell értelmezni a Roadshow jelentOségét, fontossagat.

3.2.1.1 Palyazasi lehetdség

A Magyar Kajak-Kenu Szovetség 2018. évben is elinditja a Sarkanyhajo Roadshow programjat, ebben az
évben azonban palyazasi Uton szeretnénk lehet6séget adni uj helyszineknek is az eseménysorozat
megszervezésre, lebonyolitasara. Ezzel is szinesitve a Roadshow programot.

A program megvalositasi idészaka:

2018. mdjus 01-2018. augusztus 31.-ig

3.2.1.2 Roadshow Altalanos leiras

Az orszagos ,,Sarkanyhajo Roadshow” soran sarkdnyhajo csapatok mérkéznek az orszagos bajnoki cimért.
A helyi- régios- versenyek az orszagos sarkanyhajo roadshow részeként, tovabbjutasi lehetdséget kinalnak
a telepiilések és cégek kategoria csapatainak a Sarkanyhajo Magyar Nagydij keretében megrendezett
orszagos dontdbe, igy lehetdséget adunk amator versenyzoknek, hogy 6k is bajnoki cimet iinnepelhessenek
az év végen.
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Célunk a sarkanyhajozason keresztiil a kajak- kenu sport népszertsitése, j emberek bevonasa:

e A sarkanyhajozas egyszert, atlagemberek szamara is gyorsan megtanulhatd
e Divatta valt, mint céges csapatépitd tevékenység

e Minden korosztaly szamara elérheto

o Atelepiilések cégek kozotti verseny hozadéka a kajak- kenu sport szamara
o  Orszagos népszerliség ndovekedése

e A vizi sportok iranti érdeklddés felkeltése

o Sarkanyhajozas kotédése az MKKSZ-el

o A sarkanyhajozo amat6rok atszivargasa a kajak- kenu sportba

o Sarkanyhajo bajnoksag utanpotlas bazisanak névekedése.

A cégek, telepiilések kozotti verseny hozadéka a helyi egyesiiletek szamara:

e Mivel erre a versenyre amatdr indulokat varunk, olyan embereket tudunk megnyerni a szabadidés
vizi sportok szamara, akik eddig mashol keresték a kikapcsolodast.

e Egyesiilet 1étszamanak boviilése

o Helyi egyesiilet megismertetése a kozeli telepiilések kozosségével

e A versenyeken induld cégek révén potencialis egyesiileti tamogatok megjelenése

e A sportag népszeriiségének ndvekedése helyi szinten

e Versenyszamok — kategdriak

o (Cégek, Telepiilések

A legénység egy telepiilést vagy céget képvisel. A legénységnek mas telepiilés lakoja is tagja lehet, de
ebben az esetben nevezéskor meg kell hatarozni, mely helység képviseletében indulnak. A csapatban
minimum 8 {6 n6i versenyzonek kell indulnia. Az els6 harom helyezett tovabbjut a Sarkanyhajé Magyar
Nagydij keretében megrendezett orszagos dontébe.

Egyéb kategoriak, amit a helyi szervezd igény szerint rendezhet: Premier, Csaladi, Barati, Fegyveres és
rendészeti szervek, iskolas futamok.

3.2.1.3 A szabalyok

A versenyek lebonyolitasa a Magyar Kajak-Kenu Szovetség hivatalos sarkanyhajo szabalyai szerint
torténik. Az el6irt dokumentumok (nevezési lap, egyéni felel6sségvallalasi nyilatkozat, sziil6i nyilatkozat)
hianyaban a versenyz6(k) nem vehet(nek) részt a versenyen.

A csapatok csak egységes, egyszinil szerelésben (polo, jelzotrikd) versenyezhetnek. A rendezdk hajokat,
lapatokat, mentomellényeket és tapasztalt kormanyosokat mindenki részére biztositanak. Sajat lapat
hasznalata megengedett.
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3.2.2  Sulisarkany Program

A Sulisarkany program 2010 6ta tartozik a kajak-kenu sport programjai kozé, kezdetben egy-egy egyesiilet
vett részt benne, akik a helyi iskolasok szamara nyujtottak ez altal plusz sportélményt.

3.2.2.1 Palyazasi lehetoség

A Magyar Kajak-Kenu Szovetség 2018. évben is elinditja a Sulisarkany programjat, az 2018 évben
azonban palyazasi uton szeretnénk Ilehetdséget adni 10j helyszineknek is az eseménysorozat
megszervezésre, lebonyolitasara.

A program megvaldsitasi idészaka:

2018. mdjus 01-2018. junius 30.-ig

3.2.2.2 altalanos leiras

A Sulisarkany program célja a kajak-kenu sport alapjainak megismertetése a lehetd legtobb altalanos
iskolas gyerekkel. Szamukra egy olyan komplex élmény nytjtasa, amely soran egyszerre tapasztaljak meg
az Osszetartozas €s a versenyzés szellemét, a részvételt és a gydzelmet, a teljesitmény elismerését, vagyis
a munka becsiiletét, az onfegyelem és az Ongondoskodas fontossagat, az egyén kozosségért viselt
felel6sségét.

3.2.2.3 Erintett korcsoportok

1. Korcsoport:

Az altalanos iskolak 2017/2018 tanévének 5-6. osztalyos tanuloi.
(10-12 éves korig)

2. Korcsoport:

Az altalanos iskolak 2017/2018 tanévének 7-8. osztalyos tanuloi.
(12-14 éves korig)

3. korcsoport:

Kozépiskolak 2017/2018 tanévének 9-13. osztalyos tanuloi.
(15-19 éves korig)

3.2.2.4 Teriileti dontok (12 helyszin 6 hétvége)

A teriileti el6dontdk id6pontjai 2018. mdjus 01-2018. junius 30.-ig

Minden héten 3 egyesiilet igényelhet jogot a Sulisarkdny program lebonyolitasara. (Amennyiben 3 vagy
tobb egyesiilet igényel jogot egy hétre vagy egy région beliil tobben is palyaznak versenyszervezésre, ugy
a versenyszervezeés joga a beadott palyazatok elbiralasa utan keriil kiosztasra.

Teriileti dontokbol kategorianként az elsé harom helyezettek jutnak tovabb az orszagos dontébe.
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3.2.2.5 Orszagos donto helyszine és idopontja

A Sarkanyhajo Magyar Bajnoksag ¢és a Sulisarkany Orszagos Dontdjének Osszekapcsolasa lehetséget
nyujt a didkoknak, hogy megismerjék a sarkanyhajozas ,,nagyjait”, illetve belekostoljanak a nemzetkozi
versenyek hangulataba.

Id6pont: 2018.szeptember 7.
Helyszin: Fadd-Dombori — VI Sarkanyhajé Magyar Nagydij

Dijazas
A régids versenyeken és az orszagos dontén az elsé harom helyezett csapat tagjai éremdijazasban
részesiilnek. Az Orszagos Dont nyertese egy bajnokoknak jard trofeaval térhet haza.

4 Marketing tevékenység

A kovetkez6 évben szeretnénk tobb hangsulyt fektetni az MKKSZ altal rendezett szabadidés rendezvények
kommunikalasara. A szabadidés agazat csapata a 1étszam megtartasat, tlizte ki célul. Az internetes feliileten
vald publikalas eldsegitheti a célok elérését. MKKSZ marketing osztalyaval szorosan egyiittmikddve,
folyamatos megjelenéssel szeretnénk, megvaldsitani a marketing, PR tevékenységet. Egy fotos
kozremiikodésével rendszeresen és gyorsan tudjuk képekkel és informacioval ellatni a marketing osztalyt,
megteremtve ezzel a szabadidés agazat eseményeinek aktualis és azonnali megjelenését az MKKSZ
hirfolyamban. Jelenleg a visszajelzések alapjan a hirek mennyisége és aktualitasa kdzel sem megfeleld az
igények kielégitésére.

6/2017/12. EInokségi hatarozat (10 igen, egyhangui) Az Elnokség a szabadid&s szakagak 2018. évi
felkészlilési programjat a szovetségi vezet6edzd Versenysport Bizottsdg altal elfogadott
el6terjesztése szerint jovahagyja.
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